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Suomen kestävän kasvun ohjelma 2022–2025

Hyvinvointia ja Kestäviä palveluja 
Pohjois-Karjalassa -hanke

Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen monialainen 

palvelukonsepti
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Mitä Hyte-palvelukonsepti on?

Toimintamalli
Pohjois-Karjalan hyvinvointialueelle luotava toimintamalli, jonka avulla 
hyvinvointialueen, kuntien, kolmannen sektorin sekä seurakuntien hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen palvelut ja toiminnot ovat sekä asukkaiden että ammattilaisten helposti 
löydettävissä.

Palvelutarjotin
Kokoaa yhteen yhteiselle alustalle hyvinvointialueen, 
kuntien, seurakuntien sekä järjestöjen hyte-palvelut 
ja toiminnot sekä tutkittuun tietoon pohjautuvaa 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen liittyvää 
tietoa.

Osa hyvinvointialueen toimintaa ja asiakasprosesseja
sekä palveluohjausta - ammattilaiset pystyvät 
ohjaamaan asiakkaita hyvinvoinnin ja 
terveydenedistämisen palveluiden ja toimintojen 
piiriin.

Tarjoaa hyvinvointialueen asukkaille keinoja oman 
terveyden ja hyvinvoinnin arviointiin, edistämiseen 
ja ylläpitämiseen.

Kattaa mm. yhteisöllisyyteen ja osallisuuteen, 
arjessa pärjäämiseen, terveisiin elintapoihin, 
ravitsemukseen, liikuntaan, kulttuuriin ja luontoon 
liittyviä palveluita ja toimintoja.

Palvelukonsepti = toimintamalli + palvelutarjotin

Palvelukonseptin rajaukset (THL)
• Hyte-palvelukonseptissa käsitellään suoraan asukkaille 

tarkoitettuja hyte-palveluja
• Palvelukonsepti kohdentuu aikuisväestölle (nuoret aikuiset, 

työikäiset, ikääntyneet)
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Palvelutarjotin
Mitä palvelutarjotin sisältää? Miksi tarvitaan? Hyödyt?

Milloin toteutetaan?
• Määritellään ja suunnitellaan 

2023

• Otetaan käyttöön ja 
jatkokehitetään 2024–2025

Kulttuuri-, 
liikunta- ja 
luonto-
palvelut

Ravitsemus, osallisuus, elintapaohjaus, itse- ja 
omahoitomateriaalit jne.

Kansalliset 
digitaaliset hyte-
palvelut

Parantaa asiakas- ja palvelu-
ohjausta sekä resurssien 
kohdentamista oikeaan 
paikkaan.

Lisää hva:n asukkaiden 
elämänlaatua ja arjessa 
pärjäämistä.

Kenelle?

Hyvinvointialueen asukkaille

Ammattilaisille

Tavoitteena on, että kuntalaisilla ja 
ammattilaisilla on tiedossa alueella 
tarjolla olevat hyvinvointia ja terveyttä 
edistävät palvelut.

Hyvinvointia, terveyttä ja osallisuutta edistäviä palveluita ja toimintoja, 
joita tarjoavat: hyvinvointialue, kunnat, järjestöt ja seurakunnat.

Palvelut siirtyvät hyte-tarjottimelle avoimen rajapinnan 
kautta, esimerkiksi DVV:n Palvelutietovaranto ja 

Lähellä.fi.
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Lähde: Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos 2023. Microsoft PowerPoint - Hyte-palvelukonsepti_Kehittämishankkeen esittely_10.11.2023.pptx 
(thl.fi)

Hyte-palvelujen kuvaaminen palvelutarjottimelle

https://thl.fi/documents/155392151/195570403/Hyte-palvelukonsepti_Kehitt%C3%A4mishankkeen+esittely_16.11.2023.pdf/dc524bac-0782-989d-02ff-f71fad226cb4/Hyte-palvelukonsepti_Kehitt%C3%A4mishankkeen+esittely_16.11.2023.pdf?t=1703062255468
https://thl.fi/documents/155392151/195570403/Hyte-palvelukonsepti_Kehitt%C3%A4mishankkeen+esittely_16.11.2023.pdf/dc524bac-0782-989d-02ff-f71fad226cb4/Hyte-palvelukonsepti_Kehitt%C3%A4mishankkeen+esittely_16.11.2023.pdf?t=1703062255468
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Malliotsikko esitykseen, 
suositus kaksirivinen

Pohjois-Karjalan 
hyvinvointialueen 
järjestöavustukset

Juuan järjestöilta
Minna Patama
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Hyvinvointialueen järjestöyhteistyö
• Pohjois-Karjalan hyvinvointialue - Siun sote myöntää avustuksia Pohjois-Karjalaan rekisteröidyille 

yleishyödyllisille järjestöille sekä maakuntarajat ylittävälle järjestölle, jonka avustettava toiminta 
kohdistuu kokonaisuudessaan pohjoiskarjalaisiin. 

• Hyvinvointialueen järjestöavustukset jaetaan neljään avustusmuotoon
• Toiminta-avustukset, hakuaika 14.12.2023-26.1.2024
• Teema-avustukset, hakuaika 1.-30.4.2024
• Kumppanuudet
• Aie- ja yhteistyösopimukset

• Yleiset avustusperiaatteet
• Avustettavan tai muulla yhteistyösopimuksella tuettavan toiminnan tulee kiinnittyä 

hyvinvointialueen tehtävään, Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen strategisiin painopisteisiin ja 
näistä ohjattuihin toimenpanosuunnitelmiin

• Avustusten myöntämistä ohjaavat vuosittain vahvistettava Pohjois-Karjalan hyvinvointialueen 
talousarvio sekä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sisältöalueet 

• Hyvinvointialueen järjestöavustusten hakuohjeet hyväksytty hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen 
lautakunnassa 12.10.2023

Huomautuksia esittäjälle
Esityksen muistiinpanot
Taustalla Laki sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä (612/2021) 7 §, joka velvoittaa hyvinvointialuetta tekemään yhteistyötä terveyden ja hyvinvoinnin edistämisessä kuntien ja järjestöjen kanssa


Pohjois-Karjalan hyvinvointialue ­- Siun soten järjestöyhteistyön päämääränä on parantaa ihmisten hyvinvointia ja terveyttä 

Hyvinvointialueen järjestöavustuksilla ja järjestöjen kanssa tehtävillä kumppanuus- ja yhteistyösopimuksilla tuetaan järjestöjen toteuttamaa asukkaiden hyvinvointia, terveyttä, osallisuutta sekä turvallisuutta edistävää toimintaa


https://www.siunsote.fi/documents/393252/20457606/Hyvinvointialueen+j%C3%A4rjest%C3%B6avustusten+hakuohjeet%2C+vahvistettu+12.10.2023.pdf/3ffc8492-9623-5532-1af7-e0271a91bd8c
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Avustettavan toiminnan tulee sisällöltään 
kiinnittyä hyvinvointialueen tehtäviin eli 
sosiaali- ja terveydenhuollon sekä 
pelastustoiminnan järjestämiseen

o Eri ikäisten arjen ja toimintakyvyn tukeminen
o Kulttuurihyvinvointityö
o Mielenterveys-, päihde- ja kriisityö
o Turvallisuus ja varautuminen
o Sairausryhmiin, sairauksien ehkäisyyn 

ja vammaisuuteen kiinnittyvä toiminta
o Sotaveteraanien ja –invalidien 

toimintakyvyn tukeminen

Hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen sisältöalueet

o Digituki
o Ehkäisevä päihdetyö
o Lähisuhdeväkivallan ehkäisy
o Mielenterveyden 

edistäminen
o Osallisuuden edistäminen
o Yksinäisyyden ehkäisy
o Ylipainon ja lihavuuden 

ennaltaehkäisy

Avustuksessa tulee täyttyä seuraavat kriteerit

Huomautuksia esittäjälle
Esityksen muistiinpanot
Eri ikäisten arjen ja toimintakyvyn tukeminen
Avustettavan toiminnan sisältö voi esimerkiksi olla
Kohdennettu vertaistuki- ja ryhmätoiminta, haasteellisessa elämäntilanteessa olevien leiri- ja päivätoiminta, etsivä ja löytävä työ, vapaaehtoisten tarjoama avustaja- ja tukihenkilötoiminta
Kulttuurihyvinvointityö
Avustettavan toiminnan sisältö voi esimerkiksi olla
Haavoittuvassa asemassa olevien kohderyhmien osallistava toiminta kulttuurin keinoin, musiikki- tai teatteriesitykset palveluasumisen asiakkaille
Mielenterveys-, päihde- ja kriisityö
Avustettavan toiminnan sisältö voi esimerkiksi olla
Kohdennettu vertais- ja ryhmätoiminta, leiri- ja päivätoiminta, kriisiauttaminen
Turvallisuus ja varautuminen
 Avustettavan toiminnan sisältö voi esimerkiksi olla
Ensiapukoulutukset, ensiapuryhmätoiminta
HUOM! Pelastusalan avustukset (Pelastuslaki 379/2011 § 25) sopimuspalokunnille tai muulle pelastusalalla toimivalle järjestölle myöntää Pohjois-Karjalan hyvinvointialue – Pohjois-Karjalan pelastuslaitos

Sairausryhmiin, sairauksien ehkäisyyn ja vammaisuuteen kiinnittyvä toiminta
Avustettavan toiminnan sisältö voi esimerkiksi olla
Vapaaehtoinen avustaja ja tukihenkilötoiminta, kohdennettu vertais- ja ryhmätoiminta, osallistava ja saavutettava ryhmätoiminta, neuvonta ja ohjaustyö, omaishoito
Sotaveteraanien ja –invalidien toimintakyvyn tukeminen
Avustettavan toiminnan sisältö voi esimerkiksi olla
Kotona asumisen tukeminen, vapaaehtoinen avustajatoiminta
HUOM! Avustuksella ei voida kiertää hankintalakia. Esimerkiksi sotaveteraaneille ja –invalideille ostettavat jalkahoidot tai hieronnat eivät kuulu hyvinvointialueen avustettavaan toimintaan
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Teema-avustukset
• Teema-avustuksella tarkoitetaan kohdennettua, painopisteiden mukaista erityishakua. 

• Kertaluontoinen avustusta, jolla vastataan äkilliseen ja/tai ajankohtaiseen toimintaympäristössä ja/tai 
kohderyhmän tarpeissa tapahtuneeseen muutokseen. 

• Teema-avustusten painopisteet voivat määräytyä hyvinvointikertomuksen painopisteiden mukaan tai 
hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnan valitsemien painopisteiden mukaan.

• Teema-avustusta voidaan myöntää samaan toimintaan vain kerran.
• Hyte lautakunta kohdistaa 10% (20 000e) toiminta-avustuksiin kohdennetuista määrärahoista teema-avustuksiin.

• Teema-avustusten hakuaika 1.-30.4.2024
• Vuonna 2024 teema-avustusuksien tulee kiinnittyä hyvinvointialueen tehtävän ja hyvinvoinnin ja 

terveyden edistämisen sisältöalueiden lisäksi johonkin seuraavista painopistealueista:
• Kiusaamisen ja lasten ja nuorten väkivallan ehkäisy tai
• Lasten ja perheiden terveiden elintapojen kokonaisvaltainen tukeminen tai
• Vanhemmuuden ja perheiden tuki

• Teema-avustukset haetaan ensisijaisesti sähköisesti Miun palvelut –järjestelmän kautta, voi hakea myös 
paperilomakkeella

• Hakemuksen voi tehdä hallituksen valtuuttama henkilö
• Liitteeksi allekirjoitettu pöytäkirjaote 

• Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunta tekee päätökset teema-avustusten myöntämisestä
• Teema-avustuksen käytöstä raportoidaan siihen kohdistuvan toiminnan päätyttyä tai viimeistään talousarviovuoden 

päätyttyä

https://miunpalvelut.fi/siunsote/pohjois-karjalan-hyvinvointialue-siun-soten-toiminta-avustuksen-hakulomake
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Tulevat infot ja tapahtumat
• Hyvinvointialueen järjestöfoorumi 3.4. klo 16.30-18.30 Teams

• Järjestöfoorumiin ei tarvitse ilmoittautua
• Aiheina

• Hyvinvointialueen toiminta-avustusten päätökset ja teema-avustukset
• OLKA Pohjois-Karjala
• Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen palvelutarjotin
• Hyvinvointialueen ja järjestöjen yhteistyöasiakirja
• Pohjois-Karjalan hyvinvointisuunnitelma

• Hyvinvointialueen järjestöjen etäkahvit Teamsissa
• Etäkahveille ei tarvitse ilmoittautua
• Aiheina teema-avustukset

• 19.3. klo 9-10
• 9.4. klo 10-11
• 17.4. klo 16.30-17.30

https://www.siunsote.fi/web/guest/tapahtumakalenteri/-/kalenteri/pohjoiskarjalan-hyvinvointialueen-jrjestfoorumi-0
https://www.siunsote.fi/tapahtumakalenteri/-/kalenteri/hyvinvointialueen-jrjestjen-etkahvit-0
https://www.siunsote.fi/tapahtumakalenteri/-/kalenteri/hyvinvointialueen-jrjestjen-etkahvit-1
https://www.siunsote.fi/tapahtumakalenteri/-/kalenteri/hyvinvointialueen-jrjestjen-etkahvit-2
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