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Jarjestojen toiminta-avustukset
vuodelle 2026

SOTE



Jarjestojen toiminta-avustushakemukset
vuosi 2026

 Hakemuksia saapui maaraaikaan mennessa 134 kpl
 Haettu avustussumma yhteensa 537 838,64 €
e 501124 €, kun vahennetty O € esitettavat avustukset
* Hakemuksia saapui jokaiselta Pohjois-Karjalan kunnan
alueelta
* Hakijoissa paikallisyhdistyksia, piiritason toimijoita,
valtakunnallisia jarjestdja
 Hakemuksista 3 kpl saapui paperisesti
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Jarjestojen toiminta-avustushakemukset —
vertailu aikaisempiin vuosiin

Hakemusten

maara

Jarjestojen
maara

Haettu yhteissumma | Haettu yhteissumma, kun
vahennetty 0 € avustusesitykset

2023

2024

2025

2026

110 kpl
130 kpl
129 kpl

134 kpl
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577 683 € 487 283 €
593432 € 397 236 €
500 445 € 441 275 €
537 838,64 € 501124 €
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Jarjestojen toiminta-avustushakemukset
vuosi 2026

e 12 hakemuksen avustusesitys 0 € (yhteissumma 36 714,64 €)
e 11 avustushakemusta (33 714,64 €) eivat kiinnity hyvinvointialueen
tehtaviin
e 1 avustushakemus (3 000 €) kasitellaan kumppanuusavustuksena.
Avustettava toiminta kiinnittyy jarjeston Ita-Suomen
Aluehallintoviraston rahoittamaan hankkeeseen, johon jarjesto
hakee omarahoitusosuutta
* Hakijoissa mukana 25 jarjestoa, jotka eivat ole aikaisempina vuosina
hakeneet avustuksia Siun sotelta
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Hakemusten Avustusohjeen Haettu Haettu summa, Esitetty % osuus koko % osuus haetusta % osuus

maara mukaisten avustussumma josta vdahennetty avustussumma haetusta summasta, myoOnnettdvasta
hakemusten 0€ esitykset avustussummasta josta vdahennetty avustus-
maara (537 838,64€) 0€ esitykset summasta
(501 124 €) (200 000¢€)
Heindvesi 1 0 3500 0 0 0,00 % 0,00 % 0,00 %
llomantsi 2 2 4000 4000 1300 0,24 % 0,26 % 0,65 %
Joensuu 68 65 309 954 299 104 134 600 25,03 % 26,86 % 67,30 %
Juuka 5 5 9 880 9880 4 650 0,86 % 0,93 % 2,33 %
Kitee 8 8 67 300 67 300 6 950 1,29 % 1,39 % 3,48 %
Kontiolahti 4 3 6 514,64 4 500 1050 0,20 % 0,21 % 0,53 %
Lieksa 7 6 17 490 13490 5900 1,10 % 1,18 % 2,95 %
Liperi 5 4 12 000 10 000 3200 0,59 % 0,64 % 1,60 %
Nurmes 12 9 23520 19 700 9 650 1,79 % 1,93 % 4,83 %
Outokumpu 4 3 33530 26 000 8 350 1,55 % 1,67 % 4,18 %
Polvijarvi 4 4 2450 2 450 1650 0,31% 0,33 % 0,83 %
Raakkyla 1 1 1000 1000 800 0,15 % 0,16 % 0,40 %
Tohmajarvi 4 4 10 400 10 400 3900 0,73 % 0,78 % 1,95 %
Valtakunnalliset 9 8 36 300 33300 18 000 3,35% 3,59 % 9,00 %
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Jarjeston toimiala Hakemusten Avustusohjeen Haettu Haettu summa, Esitetty % osuus koko % osuus haetusta % osuus
maara mukaisten avustussumma josta vihennetty avustussumma haetusta summasta, myo6nnettdvasta
hakemusten 0€ esitykset avustussummasta josta vdhennetty avustus-
maara (537 838,64€) 0€ esitykset summasta
(501 124 €) (200 000€)
Asukas- ja kylayhdistykset 7 6 20180 12 650 3100 0,58 % 0,62 % 1,55 %
Elakeldisjarjestot 6 6 5950 5950 2 000 0,37 % 0,40 % 1,00 %
Harraste- ja vapaa-ajan yhdistykset 10 9 22 165 18 665 5 000 0,93 % 1,00 % 2,50 %
Kulttuuriyhdistykset 7 6 19520 18 420 9550 1,78 % 1,91 % 4,78 %
Lapsi- ja perheyhdistykset 12 10 67 983 65 433 18 750 3,49 % 3,74 % 27,58 %
Liikunta- ja urheiluseurat 2 2 16 600 16 600 5400 1,00 % 1,08 % 2,70 %
Mielenterveysyhdistykset 4 4 32700 32 700 15 300 2,84 & 3,05 % 7,65 %
Monialayhdistykset 11 10 89 850 86 150 17 100 3,18 % 3,41 % 8,55 %
Nuorisoyhdistykset 5 3 21794,64 16 780 8 500 1,58 % 1,70 % 4,25 %
Sairaus- ja terveysala ja potilas- ja vammaisjarjestot 43 43 115515 115515 66 550 12,37 % 13,28 % 33,28 %
Sosiaalialan jarjestot 23 20 113161 102 061 45 600 8,48 % 9,10 % 22,80 %
Uskontoon ja maailmankatsomukseen liittyvat 3 2 8 220 6 000 1650 0,31% 0,33 % 0,83 %
yhdistykset
Veteraanijarjestot 1 1 4200 4200 1500 0,28 % 0,30 % 0,75 %
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Miunhyvinvointi.fi:n
toiminnallisuuksia




Miunhyvinvointi.fi — hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen palvelutarjotin

Verkkosivu, joka kokoaa yhteen paikkaan
Pohjois-Karjalassa saatavilla olevia hyvinvointia
ja terveytta edistavia palveluja.

Hyte-palveluja tuottavat mm. kunnat, jarjestot,
seurakunnat ja hyvinvointialue.

Asukas voi kayttaa sivustoa itsenaisesti.

Ammattilainen voi kayttaa sivua tyovalineena
asiakastyossa.

Tiedot palveluista tulevat Lahella.fi-palvelusta
ja Digi- ja vaestotietoviraston
palvelutietovarannosta.

Wb Euroopan unionin
OTE - rahoittama

NextGenerationEU

Miunhyvinvointi.fi

Omat suosikit @

m Tietoa sivustosta v &5 Palvelut teemoittain + Q  Palveluhaku

Hyvinveintia juuri
sinulle

Ota ensimmainen askel kohti hyvinvointia!

Talta sivustolta 16ydat kootusti tiedon hyvinvointia
tukevasta toiminnasta Pohjois-Karjalan alueella. Voit
innostua esimerkiksi itsellesi sopivista
harrastusmahdollisuuksista tai l6ytaa apua ja tukea
erilaisiin elamantilanteisiin.

Voit tutustua palveluihin teemoittain tai hakea tietoa
esimerkiksi kotialueesi tai kiinnostuksenkohteittesi
mukaisesti. Mika tekisi sinulle hyvaa?

O Hae hakusanalla ]
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Mita sivustolta loytyy?

e 12 hyvinvoinnin ja terveyden
teemakokonaisuutta:

* Liikuntaan, luontoon, kulttuuriin,
terveellisiin elintapoihin, mielen
hyvinvointiin, pdihteisiin ja
rilppuvuuksiin, vertaistukeen ja
yksinéis?/yden ehkaisemiseen,
taloudelliseen toimeentuloon, tyo-
ja toimintakykyyn seka

otoutumiseen liittyvia sisaltoja.

e Sosiaali- ja terveydenhuollon
tuottamia hyte-palveluja seka
erilaisia itse- ja omahoidon tyokaluja

* Pikalinkkeja eri elamantilanteisiin ja
aiheisiin liittyen.

* Pohjois-Karjalan tapahtumakalenteri
upotus

e (Omat suosikit

* Voit tallentaa itsellesi/ty6hosi sopivia
palveluja toimintoja

Wb Euroopan unionin
SOTE - rahoittama

NextGenerationEU

Teemat

(3 Tietoa sivustosta v

Etusivu ; Palvelut teemoittain

Palvelut teemoit-
tain

Pohjois-Karjalan alueella on runsaasti mahdolli-
suuksia huolehtia omasta terveydesta ja hyvinvoin-
nista. Maakunnastamme l6ydat muun muassa
upeita ulkoilumaastoja, kiinnostavaa kulttuuritar-
jontaa ja letkeaa litkuntaa.

Talla sivulla voit tutkia alueemme palvelutarjontaa
teemoittain ja 16ytad omaan elamantilanteeseesi
sopivia vaihtoehtoja. Mika sinua kiinnostaisi juuri

tanaan?

Opiskelijalle TyShyvinvointi Tukea tybttdmille
Ikdihmiselle Omaishoitajalle
Lasta odottavalle Lapsiperheelle
[/~ \ = ]
{ o - 7 Parisuhteen padttyminen a fYs
Sosiaali- ja terveydenhuollon neu- 4 H Tukea ja apua taloudelliseen tilanteeseen
vontapalvelut ja yhteystiedot i

Etké l8ytinyt sopivaa aihetta? Voit tutustua kaikkiin palveluihin ta&lla.

Seksuaalisuus

Taloudellinen turva Terveelliset elintavat Tys- ja toimintakyky
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Miunhyvinvointi.fi

Omat suosikit @

Hakusivu

Q_ Palveluhaku

Etsi ja loyda oma hyvinvointisi

Tietoa sivustosta + &5 Palvelut teemoittain v

Vapaa sanahaku

Suodattimet:

Kirjoita hakusana

Paikkakunta

[ Q Kirjoita hakusana

° Te e m a Paikkakunta
[ Paikkakunta

 Kohderyhma e

* Elamantilanne
e Maksullisuus

* Jarjestgja

[ Teema

Kohderyhma

[ Kohderyhma

Eldmantilanne

[ Elamantilanne

Maksullisuus

[ Maksullisuus

Juuan Sydanyhdistys ry:n
toimintaa

Luontoliikuntaa, kulttuuria ja
Sydanliiton
verkkoluentoja.Luennot
Ellinkulmassa ovat kaikille
tarkoitettuja, samoin tanssit.

Juuka

Luova liike -kurssi, kevit
2025

Luova liike-kurssi sopii kaikille,
jotka ovat kiinnostuneitatanssi-

improvisaatiosta.

Joensuu

Suvituulen kuntosali Kun-
tokerttu

Diabetesyhdistyksen ja AVH-
yhdistyksen yhteinen kuntosali
jatkuu 3.9.2025 keskiviikkoisin klo
14.30 - 16.00....

Heinavesi llomantsi Joensuu Juuka
Kitee Kontiolahti Lieksa Liperi Nurmes

Suodattimet
suodattavat, eli rajaavat
tuloksia. Voit kayttaa
niitd myos apuna, kun et
tieda, milla sanalla
hakisit palveluja.

Outolumpu Polvijarvi Raakicyla

Jarjestaja

[ Jarjestaja

Hae tuloksia

Vinkki!

Voit kirjoittaa hakukenttaan
Kansalaistalo — matalan

Parempi Arki ry. kohtaamis- Perhe- ja nuorten kerhot |
Joensuun seudun Diabetes kynnyksen kohtaamis-

ry paikka

useamman sanan. Erota sanat

Wb Euroopan unionin
SOTE - rahoittama

NextGenerationEU valilyonnilla.




Palvelukortti

Tietoa palvelusta

Kenelle palvelu on
tarkoitettu

Toimi nain
Jarjestaja
Hinta
Paikkakunta

Asiointikanavat

W’\/ Euroopan unionin
SOTE - rahoittama

NextGenerationEU

Tietoa palvelusta

Sateenkaareva neuvontapalvelu tarjosa yheilsllistd chjausta ja tukea
maskunnan alueen ssksuaali- ja sulmpuolivahemmistéan kuulrills,

identiteettisan pohtiville sek heidin Liheisillsen. Neuvonta on maksutonta ja

sité voidaan antas ebd- tai lihitapaamisizsa Mewvonnassa ssat tistoaja
keslmstaluapua sinua mietityttéviin pohdinteihin eri tilanteissa, liithyen
esimerkiksi seksuaalisesn sunntautumisesn, sukupuoli-identitesttin,

TR U — i

Kenelle

Palvelu on tarkoitettu 2—gg-wuotizills.
Palwalu on tarkoitattu alusen Pohjois- I{m‘]n]aam]i’km]le 3

Toimi ndin

Palveluun ilmoittautuminen on pakollista. Vit ilmoittautua palveloun
Sateenkaareva neavontapalvelu verklopalvelun kautta, puhslimitse tai
sdhkipostitse. Sahkipostioscitteesta jeminaEpohjoiskarjalansata fi aat
lisitietoa palvelusta Sateenkaareva neuvontapabealn

Lue lisdd
httpfpohioiskarial nma‘la.ﬁ.’muuuniara

Jérjestdja

‘Wastun crganissatio

Pohjois-Karjelan Seta

Tucttaja crganisaatio

Pohjois-Karjalan Seta

Jiriestd tai yhteiss

Hinta

llmainen

Paikat

Heinévesi, llomantsi, Joensun, Junka, Kites,
Kontiolahti, Lisksa, Liperi, Nurmes,
Catolampu, Polbvijirvi, Riaklyld, Tohmajirv
Asiointikanavat

Lisdtietoa palvelusta Sateenkaareva
neuventapalvelu

Puhelinnumerosta saat lisitistos palvelusta
Sateenkaareva I:EIIUDI][HPEIIIB]JJ.

Puhelin

Puhelinnumero 1

+356 40 1937703

Sateenkaareva neuvontapalvelu -
palvelun jErjestdmispaikka

Paildks, jossa Sateenksareva neuvontapalveln
—palveln i .

Palveluun J'lJ:l:n|:|'ll:tn‘1;Ll'|.1:|1.1'.1:LaJ:Lw|:kh:|a:t'i'ujllapT
Voimasse ajanjaksolla, aina avoinna

ajalla z0.1.2026—30.5.2027
Puhslin
Vit ilmoittautus pahelimitse palveluun
Satzenkaareva neavontapabvelu
#2358 401037793
Torikatn g &
go1oo JOENSUT
3 11 ™
o/ G gy
e Mg a -
i T i %

10/ " 3
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Tiedoksi ja muistutus

* Miunhyvinvointi.fi —sivuston
markkinointimateriaalit tulevat
sidosryhmille ladattavaksi sivun
vhteistyokumppaneille osioon

* Muistakaa kuvata oman organisaation
tiedot ja toiminnat Lahella.fi-palveluun ©

* Asukkaat ja ammattilaiset saavat ajantasaisen
tiedon Pohjois-Karjalan palveluista

» Saatte nakyvyytta ja uusia osallistujia
toimintoihinne

W\/ Euroopan unionin
SOTE - rahoittama

NextGenerationEU



https://www.miunhyvinvointi.fi/yhteistyokumppaneille/

Siun soten strategian
paivittaminen

SOTE



Alueen asukkaiden osallistaminen Siun soten
strategian paivittamiseen

Tervetuloa
osallistumaan!

2.2.-15.3.2025
. Strategia Voxit- Kuntakiertue
Strategian keskustelu 2-3/2026 aikana
palvit alueen
taminen
asukkaille

3-5/2026 5-7/2026 9-10/2026
strategian virkavalmistelu lausuntokierros paatoksenteko

QIUJJ POHJOIS-KARJALAN

SOTE HYVINVOINTIALUE siunsote.fi



Mita mielta olet Siun
soten strategiasta?

all 0000

Skannaa ja
osallistu

Osallistu keskusteluun ja kerro
keskusteluun

mielipiteesi!
Osallistua voit seuraavilla tavoilla:

» Nappaa kuva viereisesta QR-
koodista

> Mene osoitteeseen
siunsote.fi/kyselyt

» Paperisia lomakkeita jaossa
asukastilaisuuksissa seka sote-
keskuksissa



Olethan yhteydessa matalalla
kynnykselld ©

Lisatietoja:

Minna Patama

Osallisuus- ja jarjestoasiantuntija
minna.patama@siunsote.fi

p. 013 330 4697
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